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Turrsen = Ballsgart * Gesursd und Fit « Qigong end Taijl Stock « Yaga + Caposira « Fechten + Bogensport * Parour = Falklare = Trachten

BMTV Newsletter Juni 2020 Samstag, 30.Mai 2020

Liebe Mitglieder, Eitern und Trainer,

wir wiinschen euch sonnige Pfingsten, Gesundheit und ein paar Tage zum
Erholen. Danke flr eure Treue, euer Engagement und Geduld.

Ganz besonderen Dank gilt unserem Turnkoordinator Oliver Hammer, der zusammen mit
unserem [rainer Karl-Heinz Bruckner die lang ersehnten Turneinheiten fur unsere
Tumnsparte koordiniert und umsetzt. Das ist keine einfache Aufgabe.

Herzlichen Dank auch an unsere Trainerin Daniela Drevs, die mit Freude,
positiver Einstellung und ihrer unkomplizierten Art, viele Teilnehmer in den Hessepark zum
Sport eingeladen hat.

Die Trachtengruppe ubt ihre Tanzformationen auf dem Sportplatz des Gymnasiums
Blankenese. Danke an Astrid Witt-Eggert.

Die Parkour Gruppe hat mit Cedric Blanke die Umgebung erkundet, gestartet im
Hirschpark, testen sie nun die Rissener Kiesgrube als Trainingsareal.
anke Cedi, fur deine Flexibilitat.

Das Onlinetraining von unseren Ubungsleitern Daniela Drevs, Diego Goulart und Matthias
Koch hat uns geholfen, in Bewegung zu bleiben.
Danke an euch.

Besucht gern unsere Website, liked unsere Facebookseite oder abonniert unseren
YouTube-Kanal. Hier findet ihr unser online-Training, das wir stetig erweitern.
lhr konnt uns auch uber Google finden, wir freuen uns uber positive Bewertungen.
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Wir freuen uns, viele Sportkurse wieder anbieten zu konnen, vielleicht
nicht im gewohnten Umfang und Ambiente, aber dennoch von Herzen.

Leider gehoren die Kontakt- und Manschaftssportarten noch nicht dazu,
da mussen wir uns bitte einfach noch ein wenig gedulden.

Nachfolgend kénnt ihr sehen welche Kurse wann laufen:

) Kursplan in Coronazeiten

Stand 28.05.2020

RickenFit Montag 7 Uhr-1815Uhr an der Sporthalle Gorch-Fock-5chule, Karstenstralie
Folklore Montag 19.00 Uhr an der Sporthalle der Gorch-Fock-5chule

Parkour Montag 17.00 Uhr Klesgrube Rissen

Fit 50+ Montag 20Uhr-21Uhr  im Hessepark

Seniorensport Dienstag 17 - 18 Uhr im Hessepark

Urbanes Yoga Mittwoch  20-21Uhr im Hessepark

Trachtengruppe Mittwoch 18 Uhr - 19 Uhr auf dem Basketballplatz des Gymnasium Blankenese
Qigong Donnerstag 18.30 -19.30 Uhr  an der Sporthalle der Gorch-Fock=5chule

Bewegung
& Koordination Donnerstag 19.30 - 20.30 Uhr  an der Sporthalle der Gorch-Fock-5chule

Turnen, bitte Sonderinfo beachten,
Ansprechpartner Oliver Hammer (oliver. hammer@blankeneser-mtv.de)

Fechten, bitte Sonderinfo beachten,
Ansprechpartner Johann Koschwitz (info@fechten-blankenese.de)

Bogensport, bitte Sonderinfo beachten,
Ansprechpartner Beate Streng (b-mtvi@t-online.de)

Die Manschaftssportarten (Velleyball, Basketball, Prellball) und Taiji finden bis auf weiteres noch nicht
statt. Capoeira nuronline.

Die Informationen vam Hamburger Senat / Hamburger Sportbund sehen vor,

dass die Vereine wieder in die Hallen dirfen, aber mit besonderen Regeln, die unter NEWS nachzulesen sind,
Der BMTV versucht, die Kurse 5o weit wie moglich im Frelen stattfinden zu lassen,

Wir arbeiten stindig an Lésungen und neuen Wegen.

Alle Kurse missen unter Berlicksichtigung der Hygleneverschriften abgehalten werden

{Abstand halten, Maske bei An-und Abreise tragen, Teilnehmer werden vom UL vemerkt..) .

Digse sind unter NEWS nachzulesen,

Die Ubungsleiter/ Trainer achten darauf und sind angehalten, die Verschriften auch umzusetzen.

Bei allgemeinen Fragen bitte eine Mal an hallo@blankeneser-mtv.de

Wir alle bekommen taglich neue Informationen, diese versuchen wir, schnellstmoglich
umzusetzen, stets unter Berlucksichtigung der geltenden Coronaregeln vom Hamburger
Senat.

https://www.hamburg.de/verordnung/

Die ausstehende Mitgliederversammiung haben wir nicht vergessen. Sobald es moglich
ist, eine Versammiung in diesem Umfang umzusetzen, werden wir den Termin und die
Einladung an euch per Mail oder Newsletter kommunizieren.

Bei Fragen schreibt uns gern eine Mail an den b-mtv@t-online.de .

Bleibt gesund,
mit sportlichen Grulten

Der Vorstand
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